
Gracias por unirte a la Comunidad KleenBebé®.
Pronto recibirás más información para ti y tu bebé. 

¿Qué es? 
Es la diabetes que se diagnostica

por primera vez durante el embarazo.

¡Bienvenida a la Comunidad KleenBebé®!
Nos emociona tenerte en este espacio en el que

encontrarás consejos y toda la información relacionada
con esta etapa que estás por vivir, porque cuando
eres mamá, hay muchas cosas que debes saber.

Comencemos por conocer todo sobre la diabetes gestacional. 

ABC de la diabetes gestacional

¿Cuáles son los síntomas?  
El aumento de la sed y las ganas

de orinar de manera frecuente son
los síntomas más comunes. 

¿Por qué se presenta?
Mientras se forma tu bebé, los niveles
hormonales cambian, lo que dificulta

que el cuerpo procese el azúcar en la sangre 
de manera eficiente. 

¿Cómo se trata?
Llevar una alimentación saludable

y hacer ejercicio siempre serán una buena 
opción. Tu médico te indicará si es necesario

recetarte algún medicamento.

De la familia KleenBebé®, para ti y tu bebé.


